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MANDALARDA MEVSIMSEL UREME OZELLIKLERI VE FOLLIiKULER DINAMIKLER

(Derleme)

Mehmet UCAR "

Seasonal reproductive traits and follicular
dynamics in water buffaloes (A Review)

SUMMARY

The objective of this article is to review seasonal
reproductive traits and follicular dynamics in Buffaloes
the productivity of buffaloes is affected by many problems
leading poor reproductive efficiency in temperate climatic
zone, most of buffaloes calve between May and August
and oestrus periods concentrate between July and
September. The day length might be one of the main
factors regulating reproductive activity in buffaloes and
the other factors such as genetic, climate, nutrition and
temperature might also affect reproductive biorhythm.

Improving the reproductive performance of buffaloes
requires better understanding of ovarian follicular
development and growth. The oestrus cycles with two
waves, first is around day 0-1 and the second is around
Day 9-11, are most common in buffaloes. However
oestrus cycles including one or three waves are seldom.

The relationships between seasonal pattern and
follicular dynamics, and the effect of other factors such as
genetic, nutrition and environment on the follicular
development and growth in water buffaloes are not well
documented. A systematic study on the follicular
dynamics of buffaloes may provide a better insight to
reshape synchronization protocols and alternative
treatments to control ovulation leading to establish a
successful artificial insemination scheme and to reach
higher reproductive efficiency.
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OZET

Bu derlemede mandalarin mevsimsel lireme 6zellikleri
ve follikiiler dinamikleri ile ilgili bilgilerin aktarilmasi
amaclandi. Mandalarin verimliligi bircok yetersiz iireme
faaliyetlerinden dolay1 etkilenmektedir. Iliman iklime
sahip bolgelerde hayvanlarin biiyiik bir boliimii, Mayis-
Agustos aylarinda dogum yapmakta ve Ostriis belirtileri
Temmuz-Eyliil aylari arasinda yogunlagsmaktadir. Giin
15181 alma siiresi mandalardaki reprodiiktif aktiviteyi
diizenleyen ana faktor olabilecegi gibi genetik yapi, iklim,
beslenme ve sicaklik gibi diger faktorler de tiireme
bioritmini etkileyebilmektedir.

Mandalarda reprodiiktif performansin iyilestirilmesi
icin ovaryumlarda sekillenen follikiiler gelisim ve
biiylimenin anlasilmasina gerek  duyulmaktadir.
Hayvanlarda bir veya {i¢c dalgali sikluslar daha az
gozlenmekle birlikte daha c¢ok iki dalgali Ostriis sikluslari
olugmakta ve ilk dalga yaklasik 0—1. giinde (Ostriis giinii
veya sonrast), ikincisi de 9-11. giin civarinda
baglamaktadir.

Mandalarda mevsimsel 6zellik ve follikiiler dinamikler
arasindaki iligkiler ile follikiiler gelisimi ve biiyiimeyi
etkileyen genetik yapi, beslenme, ¢evre gibi faktorler
hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir. Follikiiler
dinamik  gelisiminin  detayli olarak arastirilmasi,
senkronizasyon protokollerinin diizenlenebilmesine ve
ovulasyonun  kontrol  altina  alinmasma  olanak
saglayabilecegi gibi, basarili bir suni tohumlama sonrasi
reprodiiktif etkinligin artirllmasina yol acabilecektir.
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GiRiS

Mandalar dinyanin birgok bdlgesinde
bulunduklari yéreye 6zgi olarak ekonomik deger
tasiyan tirlerdir. Ozgiin ve nitelikli siit, kaymak ve et
verimi, codu hastaliklara dayanikli olmasi, guctinden
faydalaniimasi, inekler kadar 6zen istememeleri,
kalitesiz kaba yemleri degerlendirebilmesi, bakim ve
idari giderlerinin minimum dizeylerde olmasi gibi
sebeplerden dolay! alim guict dugik yetigtiriciler igin
uygun giftlik hayvanlaridir. Manda poptilasyonu ¢ogu
Asya ve Akdeniz Ulkelerinde olmak Uzere yaklasik
150 milyon kadardir. Ulkemizde Anadolu Mandasi
adi verilen Turkiye'ye 6zgu bir irk bulunmakta olup,
Akdeniz mandalarindan ayri veya onun kucuk yapili
bir irki olduklari 6ne surilmektedir ($ahin ve
Kuiglkkebapgi 1999).

Mandalarda yetersiz kalan bakim, sevk ve idare
gibi bircok faktér infertiliteyle sonuglanan ve
ekonomik kayip meydana getiren reprodiktif
sorunlara yol agmaktadir. Reproduktif verimi distiren
olasi sebepler de ge¢ yaslarda pubertasa ulasma,
zayif Ostris semptomlari, diizensiz Ostris sikluslart,
subostriis, mevsimsel ve uzun sliren anostris, inaktif
ovaryum olgularidir (Gordon 2005).

Hayvanlarda birgok treme faaliyetleri lokal olarak
bazi mevsimlerde yodunlasmakta ve bdlgelere gore
zamani degisebilmektedir (Tailor ve ark. 1990, Beg
ve Totey 1999, Singh ve ark. 2000, Aksoy ve ark.
2002, Gindogan ve ark. 2003, Ugar ve ark. 2004).
Bu nedenle &strus gdsterme, gebe kalma, dogum
zamanlari ve postpartum ilk 6striis, mevsime goére
bioritmik 6zellikler tagimaktadir (Singh ve ark. 2000).

Mandalarda follikiler gelisim ve dalgalanmalar ile
ilgili yakin zamana kadar c¢ok detayh bilgi
bulunmamaktadir. Ancak son donemlerde reproduktif
verimliligin artirlmasi adina senkronizasyon ve
embriyonal Uretim teknikleri ile diger protokollere ilk
adim olabilecedi dusunulerek vyapilan c¢alismalar
gozlenmektedir (Baruselli ve ark. 1997, Kumar ve
ark. 1997, Manik ve ark. 1998, Ahmed ve ark. 1999,
Manik ve ark. 2002, Presicce ve ark. 2003, Ali ve ark.
2003, Presicce ve ark. 2004, Awasthi ve ark. 2006).

1 MANDALARDA BAZI REPRODUKTIF
OZELLIKLER

1.1. Pubertas yasi

Sigirlarla karsilastiriinca mandalarda pubertas
ve tohumlama (asim) yasi oldukga ileridir. Pubertas
nehir mandalarinda 15-18 ay olup, ilk gebe kalma
yasl| da 24-36 aylar arasinda veya 250- 275 kg canli
agirliga gelince gézlenmektedir (Arthur 1989, Gordon
2005). Bu olay! da dolayli ve dolaysiz olarak birgok
faktor etkileyebilmektedir (Igbal ve ark. 1988,
Glndogan ve ark. 2003). Ornegin mevsim kogullari
mandalarin reproduktif verimliligini direkt olarak
etkileyebilen bir faktor olarak sayilabilir. Bunun yani
sira bakim ve beslemenin diger bir etken olarak
onemli yeri bulunmaktadir. Iklimsel olgulardan
yagmur, nispi nem, gin 1s1d1 alma sliresi ve gevresel

1sI 6rnek verilebilir (Aksoy ve ark. 2002). Gindogan
ve ark. (2003) Anadolu Mandalarinda ilk Ostris
gosterme yasinin  %59.8 oraninda hayvanlarin
dogumlarini  takiben 800-1100 glinler arasinda
sekillendigini ve manda duvelerinin yarisindan
fazlasinin  (%52.4) Haziran ve Agustos aylari
arasinda ilk Ostruslarini gOsterdiklerini
aktarmaktadirlar.

1.2. Ostriis siklusu ve siiresi

Mandalarda 6stris siklus uzunlugu ortalama 21
gindidr (Arthur 1989). Ancak mevsim, beslenme,
sevk ve idare, fotoperiyot gibi faktorlerin gok yonli
olarak siklus uzunlugunu etkileyebilecegi
aktariimaktadir (Beg ve Totey 1999). Bununla birlikte
seksuel siklus uzunluklarinin ¢ok farkli oldugu ileri
strilmekte ve sikluslarin kisa (1-10 giin), normal
(11-30 giin), uzun (31-60 glin) veya daha da uzun
olabilecegi (61-90 gin) belirtimektedir (Beg ve
Totey 1999). Ucar ve ark. (2004) Anadolu
Mandalarinda yaptiklari ¢alismalarinda hayvanlarda
seksuel siklus surelerinin yogun olarak 17-23 gunler
arasinda degistigini, ancak bazi hayvanlarda bu
strenin  7-13 glnler arasinda da slrdiginu
bildirmektedirler. Yine Aksoy ve Tekin (1993)
Anadolu Mandalarinda 6strus siklus uzunlugunun
11-32 giinler arasinda gozlendigini, ortalama olarak
da 21.2+#1.1 gin belirlediklerini aktarmaktadirlar.
Danell (1987) de mandalarda siklus uzunlugunun
17-26 glnler arasinda olmasinin normal oldugunu
ve hayvanlarin %25’'inde bu sirenin goézlendigini,
%3.7’sinde slrenin 17 gunden az oldugunu
belirtmektedir. Bunun yani sira normal siklusun iki
kati slrenin mandalarin %29'unda gdzlendigini,
ancak duzensiz ve uzun sireli sikluslarin (%41.8)
subostriis, geciken ovulasyon ve 0Ostriis takibinin
kaciriimasindan sekillenebilecegini  bildirmektedir.
Anadolu Mandalarinda ise subdstrisun 0&stris
suresinin uzamasinda etkili olabilecegi
vurgulanmaktadir (Ucar ve ark. 2004). Kirsal
alanlarda bulunan hayvanlarda da &stris siklus
uzunlugu yéninden o6nemli farkliliklarin olabilecegi
belirtimektedir (Agarwal ve Purbey 1983).

1.3. Ostriis siiresi ve semptomlari

Ostriis siiresi mandalarda 12-72 saat arasinda
degismekle birlikte, yogun olarak 12-24 saatler
arasinda surmektedir (Danell 1987). Anadolu
Mandalarinda Ostris suresinin @ 10-36 saatler
arasinda oldugu, ortalama olarak da 19.7+2.2 saat
stirdiiga belirtiimektedir (Aksoy ve Tekin 1993).

Mandalarda 6stris davranig 6zellikleri sigirlardaki
kadar net degildir. Ciftik hayvanlarinda manda
bogasinin asim istegi gdéstermesi ve disinin de
durmasi iyi bir semptomdur (Arthur 1989). Anadolu
Mandalarinda mukus akintisinin hemen hemen
hayvanlarin  hepsinde  gbzlenebilecegi, vulvar
mukozada hipereminin %50, &6demin %45.83,
digerlerine atlama egiliminin %16.66, atlamaya izin
verme ve diger disilerce vulvanin koklanmasi
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davraniglarinin ise %4.17 civarinda g6zlendigi
aktarilmaktadir (Aksoy ve Tekin 1993).

1.4. Ovaryum ve hormonal konsantrasyon

Mandalarda ovaryum vyapilari ineklerinkine
nazaran daha uzun ve kuguktur. Luteal yapilar
genellikle ovaryuma daha derin gémullu sekilde ve
kiicik yapida gozlenirler (Singh ve ark. 2000).

Mandalarin 6stris siklusu siresince sekillenen
hormonal seviyeleri ineklere benzemektedir. Ostriis
evresinde kan progesteron seviyeleri 0.1-0.3 ng/ml
arasinda iken, Ostrisden 7 gliin sonra seviyesi
artmaya baslar ve en yiksek seviyeye (4.0-5.1
ng/ml) Ostris baslangicindan 15 giin sonra ulasir
(Arora ve Pandey 1982). Ostradiol konsantrasyonlari
ise luteal faz siresince duslk dalgalanmalar halinde
(10-20 pg/ml) belirirken, dstris aninda veya bir giin
Oncesinde preovulator follikil sayesinde 30-35 pg/ml
seviyeleri arasindadir. Ostriisii takip eden iki giin
icerisinde de 5-10 pg/ml seviyeleri arasina
diismektedir (Batra ve Pandey 1982). LH 0&stris
aninda en yiiksek seviyeye ulagsmakta (20—-35 ng/ml),
Ostris sonrasi bir glin igerisinde konsantrasyonunda
keskin bir diistus gbzlenmekte ve luteal faz slresinde
1-3 ng/ml seviyelerinde bulunmaktadir (Batra ve
Pandey 1982). FSH seviyeleri Ostriis baslamadan
yiksek seviyelerde iken (57-65 ng/ml), luteal faz
stresince 10-17 ng/ml civarinda seyretmektedir
(Razdan ve ark. 1982).

MEVSIMSEL

2. MANDA UREMESINDE

OZELLIKLER

Mandalar poliéstrik hayvanlar olmalarina ragmen
Ureme faaliyetlerinin yil boyu 12 aya esit
dagiimadigini ve bazi mevsimlerde yodunlasmanin
sekillendigini beliten arastirmalar bulunmaktadir
(Tailor ve ark. 1990, Beg ve Totey 1999, Singh ve
ark. 2000, Aksoy ve ark. 2002, Gundogan ve ark.
2003, Ugar ve ark. 2004). Ayni zamanda mandalarin
gebe kalma ve dogum zamanlarinin da bu nedenle
mevsime goére degistigi bilinmektedir (Singh ve ark.
2000). Turkiye'de Anadolu Mandalarinda yapilan bir
arastirmada (Gindogan ve ark. 2003) ilk Ostriis
yasinin hayvanlarin dogumu sonrasi ortalama
917.7+103.3 gin (33 ay) sonra sekillendidi ve
Haziran ile Agdustos aylari arasinda siklastidi,
dolayisiyla ilk dogum kayitlarinin da Mayis ile
Temmuz arasinda yogunlastigi aktarilmaktadir.
Anadolu Mandalarinda postpartum dénemde yapilan
incelemelerde ise Ostrislerin  Nisan-Mayis ve
Agustos aylari arasinda yogunlastigi aktariimaktadir
(Aksoy ve ark. 2002, Ucar ve ark. 2004).
Hindistan’da ise hayvanlarin daha ¢ok kis aylarinda
Ostrise geldigi (Tailor ve ark. 1990, Singh ve ark.
2000), iliman iklim olan bdlgelerde ise hayvanlarin
bahar sonu, yaz ve sonbahar aylarinda &strise
geldikleri bildiriimektedir (Aksoy ve ark. 2002, Ugar
ve ark. 2004).

Birgok arastirmaci postpartum surenin
mevsimden etkilenebilecegini aktarmaktadir (Reddy
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ve ark. 1986, Singh ve ark. 2000, Aksoy ve ark.
2002, Ugar ve ark. 2004). Ovaryum aktivitesinin
yeniden baglamasinin mevsime bagl olarak uzayip
kisalabilecegi, bunun dogum-Gstriis ve dogum-gebe
kalma araligi Uzerine etkili olabilecedi bildirilirken,
Tuarkiye’de bulunan Anadolu Mandalarinda sonbahar
ve yaz aylarinda dodum vyapanlarda dogum-gebe
kalma arahginin, ilkbahar ve kis aylarinda
doguranlara goére Onemli olgide kisa oldugu
aktarilmaktadir (Aksoy ve ark. 2002). Turkiye'ye
damizlik olarak getirilen Murrah irki mandalarda ise
dogum sonrasinda ovaryum aktivitesinin baglamadigi
(postpartum andstriis 193122 gilin), bunun nedeninin
ise gevresel faktérlerden ve hayvanlarin adaptasyon
sorunundan kaynaklanabilecegi bildiriimektedir (Ucar
ve ark. 2002).

Termal stresin ACTH/kortizol seviyesini artirarak
endokrin degisikliklere sebep olabilecedi ve sonugta
da hayvanlarda anostris sekillenecegi
belirtiimektedir (Singal ve ark. 1984). Singh ve ark.
(2000) gebe mandalarin yaz aylarinda stres
yasadiklarini, gebe olmayanlarin ise subdstris veya
anodstris goésterdiklerini bildirmektedirler. Aksoy ve
ark (2002) ise Anadolu Mandalarinda &struslerin
mevsimsel olarak yilin en sicak aylari olan Temmuz
ve Eylll arasinda yogunlastigini aktarmaktadirlar.
Ayrica c¢aligmada iklim kosullari ve reproduktif
parametreler arasinda yapilan korelasyon
analizlerinde Ostrislerin yilik dagihminin yagis ile
negatif yonde iliskili oldugu tespit edilirken, dogume-ilk
ostris ve dodum-gebe kalma araliginin da cevre
sicakhgi  ve nem oranlariyla iligkili oldugu
bildiriimektedir. Bunlara ek olarak 20°C cevresinde
olusan sicakliklarda ovaryum aktivitesinin
baskilanmadigi ve reproduktif bioritm zerinde etkili
olan temel faktérin ginisigr alma silresi olabilecegi
aktariimaktadir. Tailor ve ark. (1990) mandalarin
ostris gostermesinde gun 1siginin kisalmasinin, gin
ISIgI uzamasina goére daha yuksek oranda eftkili
olabilecegini (%74, %26) bildirmektedirler. Bu
sonuglar dogrultusunda bdlgesel farkhklarin ve
iklimsel 6zelliklerinin mandalarin reproduktif bioritmi
uzerinde etkili olabilecegi disunulebilir.

3. MANDALARDA FOLLIKULER GELISIM VE
DALGALAR

Son gelismeler  dogrultusunda dinyada
hayvanlardan elde edilen verimlerin artirilabilmesi
icin gelisen teknolojilerin  kullanilmasi  énem
kazanmaktadir. Superovulasyon, in vitro ve in vivo
embriyo Uretimi, ovum toplama, klonlama ve nikleer
transfer gibi hizla geligen teknolojiler de verim
artirma ve genetik gelisim silrecinde oldukga
6nemlidir.

Ovaryumda sekillenen folliklogenezis hipofiz
gonodotropinlerinin, ovaryum steroidlerinin ve non-
streoidal faktorlerin etkisi altinda gerceklesmektedir
(Garcia ve ark. 1999). Memeli ovaryumlarinda ovule
olacak follikiil gelisimi rastgele degildir. Birgok
hayvan tlriinde senkronize olarak gruplar halinde
follikiillerin ortaya ¢ikmasi ve tlire 6zgl tarzda ovule



UCAR ve ark. / Hayvancilik Arastirma Dergisi (2005) 15, 2: 24-29

olmak icin farklilagsmasi s6z konusudur (Stock ve ark.
1996). Baska bir deyisle follikiiler gelisim dalgasi bir
grup follikiilin ayni anda gelismeye baslamasi, bu
gruptan bir tanesinin gelisimini  hizlandirarak
dominant hale gecerken diger follikillerin gelismesini
durdurmasidir (Armstrong ve Webb 1997, Garcia ve
ark. 1999). Luteal yapinin varliginda s6z konusu
folliktl atrezi olurken, yeni bir follikliler gelisim (dalga)
meydana gelmektedir. Bu slre¢ igerisinde dominant
follikil her zaman oldugu gibi diger subordinat
folliklleri kontrolu altinda tutmaktadir (Garcia ve ark.
1999).

Onceleri  follikiller gelisim gonadotropik ve
steroidal hormonlarin siklik konsantrasyonlarinin
arastirilmasi; mezbaha materyallerinden elde edilen
ovaryumlarda folliktllerin gézlenmesi gibi yontemlerle
izlenmis ancak ineklerde ¢cok da detayli bir follikiler
gelisim 6rnegi tam olarak ortaya konulamamigstir
(Savio ve ark. 1988). Bu konuda mandalarda da
kismen ovaryum ve follikiiler gelisiminin ortaya
konulabilmesi icin mezbaha sartlarinda yapilan
calismalar bulunmaktadir (Danell 1987, Kumar ve
ark. 1997, Ali ve ark. 2003).

Ultrasonografik yéntemin hizla reprodiksiyonda
kullanilmasi ovaryum muayenesi ve follikiler
gelisimin takibinde énemli bir adim olurken, 6zellikle
bu ybntemle ineklerde konu detayli olarak
arastinlmistir (Garcia ve ark. 1999). Ayni amaglarla
mandalarda da son zamanlarda ultrasonografi ile
hayvanlarin prepubertal dénemlerinde (Presicce ve
ark. 2003), seksuel sikluslarinda (Manik ve ark. 1998,
Awasthi ve ark. 2006) ve postpartum ddénemde
folliktler gelisim arastinlmistir (Presicce ve ark.
2005a). Boylece follikiler gelisim  surecinin
arastiriimasiyla beraber senkronizasyon protokolleri
de degerlendiriimeye baslanmistir (Presicce ve ark.
2004, Presicce ve ark. 2005b).

Yapilan calismalar sonrasinda Danell (1987)
primordial follikiillerin her iki ovaryumda esit olarak
bulundugunu, anéstrisde olan hayvanlarda 10132,
siklik hayvanlarda da 12636 adet primordial follikul
saptadigini aktarmaktadir. Kumar ve ark. (1997) ise
her bir ovaryum ylizeyinde gdzlenebilen follikillerin
ortalama 5.24#1.0 adet civarinda oldugunu
bildirmektedirler. Siklusun cesitli glinlerinde kesilip
bakilan hayvanlarin ovaryumlarinda 1-8. ve 9-11.
glinler arasindaki follikil sayisinin 12-21. ginlere
gore daha fazla oldugu aktariimaktadir (Danell
1987). Singh ve ark. (1984) postpubertal manda
divelerinin %65%’inde siklusun 9-13. glnleri arasinda
8 mm’den buyuk olan follikullerin palpe edilebildigini,
diizenli olarak siklusun 10—11. gunlerinde folliktllerin
bulundugunu ve follikiiler gelisim ile atrezinin bu
surecte devam ettigini aktarmaktadirlar.

Manik ve ark. (1998) mandalarda siklusun O.
(ovulasyon) ve 15. ginleri arasinda ultrasonla
yaptiklari calismada degisik guinlerde follikiil sayilari
ve ¢aplari arasinda, ayrica en buyuk ve ikinci buyutk
follikdl arasinda farkhhklar gOzlediklerini
aktarmaktadirlar. Ali ve ark. (2003) da metadstrisde
(1-4 giin) ovaryumlarda 5 mm’den kuguk follikillerin
yogunlugunun daha fazla oldugunu, 9—12 mm olan

folliklllerin siklus ortasinda (5-17 glin) gézlendigini
bildirmektedirler. Ayni zamanda 12 mm’den buyuk
follikiillerin de siklus sonuna dogru sekillendigini
aktarmaktadirlar.

Taneja ve ark. (1995) kiigik (4—6 mm) ve orta (7—
10 mm) caph follikillerin kuru, sicak iklimlerde
yasayan hayvanlarda, nemli ve iliman iklimde
yasayanlara gore daha fazla oldugunu
bildirmektedirler. Manik ve ark. (2002) hayvanlarda
sekillenen mevsimsel andstriis sorununun sicaklik
stresinden kaynaklanabilecegi gibi, yetersiz bakim ile
beslenmeden ileri gelebilecegini ve bu nedenle de
follikiiler dalgalarda dominant follikGlin yeterince
gelisemeyebilecegini aktarmaktadirlar. Mandalarda
vicut kondisyonunun da follikiiler gelisimde etkili
olabilecegi bildiriimektedir (Ahmed ve ark. 1999).
Presicce ve ark. (2003) 5-9 aylik prepuberal manda
malaklarinda  ultrasonla  yaptiklari  galismada
hayvanlarin ¢ogunun ineklerdekine benzer sekilde
dizenli follikiiler gelisim icerisinde olduklarini
aktarmaktadirlar.

Brezilya’da bulunan mandalarda yapilan bir
calismada Ostris siklusu siiresince follikiiller dalga
sayisinin 1, 2 ve 3 olabilece@i hayvanlarda gézlenme
oraninin ise sirasityla %3.3, %63.3 ile %33.3 oldugu
aktarilmaktadir (Baruselli ve ark. 1997). Misir
Mandalarinda yapilan bir mezbaha galismasinda da
follikiler dinamiklerin 2 dalga seklinde (%80)
olustugu belirtiimektedir (Ali ve ark. 2003). Presicce
ve ark. (2004) ostrisleri senkronize edilen manda
diuvelerinde 1, 2 veya 3 dalgali siklus sekillendigini,
laktasyon sayisi fazla olanlarda 2 dalganin
g6zlendigini aktarmaktadirlar. Ayni zamanda ilk
follikiiler dalga baslangicinin ovulasyon sonrasi 1., 2.
ve 3. dalga sekillenen sikluslara goére sirasiyla
ortalama 1.00, 1.16£0.50 ve 1.10£0.32 giinlerde
basladigi; siklusun ikinci follikiler dalgasinin 2 ve 3
dalga olusan hayvanlarda 10.83+ ve 9.30%1.25
gunlerde sekillendidi; Uglncu dalga seyrinin de
16.80+1.22 gunde basladigini  aktarmaktadir
(Baruselli ve ark. 1997). Mandalarda sekillenen bu
ozelliklerin  ineklerdekine  benzer oldugu, ilk
dalgalanma seyrinin ovulasyon sonrasi 1—4 ginlerde
sekillendigi ve ikinci dalganinda siklusun 11-17
glnleri arasinda olusabilecegi belirtiimektedir (Manik
ve ark. 2002, Ali ve ark. 2003).

Awasthi ve ark. (2006) mandalarda 1 veya 2
dalga g6zlendigini, 1 dalgall olan sikluslarda
ovulasyon araliginin 21 gun, iki dalgali olanlarda ise
22.7 gin civarinda oldugunu belirtmektedirler.
Baruselli ve ark. (1997) da iki ovulasyon arasi
slrenin 2 dalgall fazda 22.27+0.89, 3 dalgali da ise
24.50+1.88 gln oldugunu, ayrica luteal faz
uzunlugunun da 2 dalgal sikluslarda 10.40+2.1, 3
dalgalilarda da 12.66+2.91 gln civarinda surduginu
bildirilmektedirler. Ayni arastiricilar (Baruselli ve ark.
1997) ilk dominant follikiillerin maksimum c¢aplarinin
ise 2 dalgali fazda 1.51 cm, 3'te de 1.33 cm
oldugunu aktarmaktadirlar. Bunun yani sira ovilatér
follikil ¢capinin 2 dalgali sikluslarda 1.55 cm, 3'te
1.34 cm olarak bildirmektedirler. iki follikiiler dalga
iceren sikluslarda mandalarda ineklerdekine benzer
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bir sekilde anovilatér ilk dominant follikil seksuel
siklusun ikinci yarisinda regrese olurken, 2.dominant
ve ovilatér olan follikil gelismekte; 3 dalgal
sikluslarda ise 2.dominant follikiil regrese olurken,
ovulatér 3.dominant follikiil gelismektedir (Baruselli
ve ark. 1997).

Tek follikiler dalgaya sahip olan hayvanlarda
Ostrus siklus suresi kisa surebilmekte ve progesteron
seviyesi de disiik olabilmektedir. U¢ dalga olusan
hayvanlarda ise seksuel siklus ve luteal faz siresi, 2
dalgali olandan daha uzun olabilmektedir. Bunun
yani sira 3 dalgali hayvanlarda olusan ilk dominant
folliklil gap ortalamasinin, ikinci dominant follikiilden
daha buytk oldugu (1.33-1.11 mm), bunun
nedeninin de ikinci dominant follikiilin progesteron
seviyesinin  tam  yiksek oldugu zamanda
olusmasindan kaynaklanabilecegi bildiriimektedir.
Her iki dalgalanmada da (2 ve 3) ilk dominant follikul
ile ovilator follikil gaplari arasinda fark olmadigi,
ancak 3 dalgali sikluslarda bu follikiil gaplarinin daha
kiiglk olabilecegi aktariimaktadir (Baruselli ve ark.
1997).

Danell (1987) yaptigi calismasinda
ovulasyonlarin saj ve sol ovaryuma goére esit
dagildigini aktarirken, follikullerin %66’sinin atrezi
oldugunu ve bu g0zlenen oranin ineklerde
g6zlenenden yliksek oldugunu bildirmektedir.

SONUG

Mandalar reprodiktif olarak mevsimsel ve
cevresel faktorlerden etkilenirken, tropikal iklim
bélgelerinde daha yodun sekilde sonbahar ve kis
aylarinda, ihman iklim kugaginda da ilkbahar sonu ve
yaz aylarinda Ureme faaliyetleri sergilemektedirler.
inek ve mandalarin follikiiler biylime, iki dalgali
siklus yogunlugu, follikiler dalgalarin baslama
zamani ile anovllator ve ovilator follikiil dlglleri gibi
bazi Ozellikleri ayni olmasina ragmen, primordial
folliklillerin mandalarda daha az olmasi, antral
follikGllerin siklusun her safhasinda daha duisik
g6zlenmesi, yogun sekilde atrezinin goézlenmesi,
folliklllerin gelisim silrecinin daha fazla olmasi ve
ovulasyon sorunlarinin daha yogun olmasi gibi
durumlarin mandalari ineklerden ayiran farkliliklar
oldugu bildirilmektedir (Manik ve ark. 2002).
Mandalarda senkronizasyon protokolleri,
suiperovulasyon, in vitro fertilizasyon, niikleer transfer
ve embriyonal tekniklerin gelistirilerek isleme
konulabilmesi i¢cin ovaryum fonksiyonelliginin yani
sira follikiler dinamikler ile ilgili bilgilerin detayh
olarak arastirlmasi  gerekmektedir.  Ozellikle
hayvanlarda mevsimsel (Ureme faaliyetlerinin
nedenleri ve dominant follikiil gelisimi ile buna etki
eden faktorlerin arastiriimasinin reprodiiksiyonun
devamlihgi i¢in gerekli oldugu disindlmektedir.
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